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1. De store medietrendene:

De globale plattformene akselerer fragmenteringen




Radio er starre enn TV (lineaert) for forste gang siden 1971,
og er na den storste mediekanalen av de tradisjonelle mediene

Daglig dekning 1961 — 2024/2025
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Kilde: Daglig oppslutning om papiravis og nettaviser 1961-2024/2025. Det har veert metodiske endringer de siste arene, og mer info om dette ligger her:
I.(ANTAR M ED IA Data fra Forbruker & Media fra 1994. Flerkanalsamfunnet (Lundby & Futsaeter, 1993). Fragmentering av medielandskapet og oppsplitting av publikum (Futseeter 1998). 4

Nettavisene gjelder MBLs nettaviser som ogsa utgir papiraviser og som blir malt i F&M, og fra 2021 inngar ogsa rene digitale aviser som E24 og Nettavisen.
Fra 2018 er alle digitaltallene kalibrert i forhold til de offisielle onlinemalingene. Fra 2018 inngar ogsa eAviser. eAviser inngar i «Totalt» og i «Nettaviser».


https://kantar.no/medier/qa-for-de-nye-malingene-for-avis-magasin-og-online/

Synkende dekning for norske redaksjonelle medier
Nesten alle bruker na internett og mobil daglig

99 % Internett

Daglig dekning 1995 — 2024/2025

96% Mobil
innhold

\ 55 % Radio

52 % TV

1995 99 01 03 05 07 09 11 13 15 17 19 21 24/25

Kilde: Daglig oppslutning om papiravis og nettaviser 1961-2022/2023. Det har veert metodiske endringer de siste arene, og mer info om dette ligger her: 5
I.(ANTAR M ED IA Data fra Forbruker & Media fra 1994. Flerkanalsamfunnet (Lundby & Futsaeter, 1993). Fragmentering av medielandskapet og oppsplitting av publikum (Futseeter 1998).
Nettavisene gjelder MBLs nettaviser som ogsa utgir papiraviser og som blir malt i F&M, og fra 2021 inngar ogsa rene digitale aviser som E24 og Nettavisen.
Fra 2018 er alle digitaltallene kalibrert i forhold til de offisielle onlinemalingene. Fra 2018 inngar ogsa eAviser. eAviser inngar i «Totalt» og i «Nettaviser».


https://kantar.no/medier/qa-for-de-nye-malingene-for-avis-magasin-og-online/

De globale teknologiselskapene har hgyest dekning

Daglig dekning for medier og plattformer
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[CANTAR MEDIA Kilde: Forbruker & Media 2024. Total daglig dekning for plattforrﬁer og medier



De globale plattformene har grepet om de unge
Daglig dekning for medier
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ICANTAR MEDIA

Kilde: Forbruker & Media 2024.



Den norske mediekaken for Q2 2025:
Mediedietten blir stadig mer fragmentert

= | 2. kvartal 2025 brukte vi ca. 5 timer pa
medier daglig.

= 24 % av tiden brukes pa nettsteder,
hovedsakelig norske redaksjonelle medier.

= 18 % av tiden gar til TV, og 19 % til
strammetjenester.

= 37 % av tiden gar til levende bilder, 26 % til lyd
og 7 % til lesing av papiraviser,
magasiner/ukeblader, og bgker.

Stremmetjenester
for musikk
9 %

Radio
13 %

Stremmetjenester
_ video
G%T/'ong 19 %

Baoker

Nettsteder
24 % 2%

Papiravis

Andeler av tid brukt

ICANTAR MEDIA

Kilde: Kantar 24Timer. Dataene for sosiale medier overestimert av metodiske arsaker, og de er derfor ikke med i beregningsgrunnlaget.


https://kantar.no/medier/24Timer2022/

Store forskjeller i mediebruk pa tvers av demografiske grupper
18-29-aringene bruker like mye tid pa TV (lineart) som pa podkast

Andelen tid brukt pa medier blant 18-29 aringer og 60 ar +

® Magasiner mKino mPapiravis Boker ®Radio ®mTV mPodkast m®mGaming ® Nettsteder ®Strgmming musikk ® Strammetjenester

60 AR + Wi

18-29 AR |

Prosent

I[CANTAR MEDIA Kilde: Kantar 24Timer. 2024. Sosiale medier er ikke med i beregningsgrunnlaget, da tallene blir overestimert av metodiske arsaker.



https://kantar.no/medier/24Timer/

2. AVIS:

Digitalisering av avisene farer til fragmentering




Indekserte endringer for papiraviser i forhold til ar 2000 (brutto):
Konsumet av papiraviser er redusert til 21 % av nivaet i 2000

103

102

Sammenlignbare standard titler, unntatt bilag og helgeutgaver, som er malt i hele perioden. Bruttotall i tusen.
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KANTAR MEDlA Kilde: Kantar Media Forbruker & Media. https://kantar.no/medier/avis/ 11


https://kantar.no/medier/avis/

Avisene taper terreng

Daglig dekning for aviser 1961 — 2024/2025
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Kilde: Daglig oppslutning om papiravis og nettaviser 1961-2024/2025. Det har veert metodiske endringer de siste arene, og mer info om dette ligger her:
l(ANTAR M ED IA Data fra Forbruker & Media fra 1994. Flerkanalsamfunnet (Lundby & Futsaeter, 1993). Fragmentering av medielandskapet og oppsplitting av publikum (Futsaeter 1998). 12

Nettavisene gjelder MBLs nettaviser som ogsa utgir papiraviser og som blir malti F&M, og fra 2021 inngér ogsa rene digitale aviser som E24 og Nettavisen.

Fra 2018 er alle digitaltallene kalibrert i forhold til de offisielle onlinemalingene. Fra 2018 inngar ogsa eAviser. eAviser inngar i «Totalt» og i «Nettaviser».


https://kantar.no/medier/qa-for-de-nye-malingene-for-avis-magasin-og-online/

Norges storste avishus (nett og papir): De fleste avishusene mister lesere

VG
Dagbladet
E24
Aftenposten

Nettavisen

1283 %

338
R

19361

11151222

Bergens Tidende 2(%5
Dagens Neeringsliv 1{8&
177 . . .. .
ABC Nyheter \ 295 Vi er innom mange digitale aviser.
Adresseavisen 3 Vi velger anbefalt og interessertbasert innhold
Finansavisen 13&?3 f
Stavanger Aftenblad 1 > Digitalisering gir fragmentering
Klassekampen %1183
Bergensavisen &F m 2024/2025
Faedrelandsvennen g?
Romerikes Blad ?} 2023/2024
Sunnmgrsposten ??
Dagsavisen 67, Antall i tusen
Drammens Tidende 9Z
Nordlys ?3
ICANTAR MEDIA Kilde: Kantar Media Forbruker & Media. Det blir malt hele 177 avishus. https://kantar.no/medier/avis/ 13

Det digitale grunnlaget for 2025 er fra Q2 2025, og digitaltallene for 2024 er samlet inn Q2 2024.


https://kantar.no/medier/avis/

3. Norske nettsteder:

Digitaliseringen gir muligheter for samarbeid




Utviklingen for de storste redaksjonelle mediene digitalt totalt:
Har norske redaksjonelle nettsteder passert toppunktet?

Daglig dekning (tall i tusen)

2163 5089
e 1916 1888 1960 1897
1592
— 1452 1457
1291 425 1363 1342
1245 1236 1242 1178
1074
1010 989
841 884 233 863
—\/G
—NRK
—Dagbladet
TV 2
1Q 2021 2Q 2021 2Q 2022 2Q 2023 2Q 2024 2Q 2025

KANTAR MEDIA Kilde: Kantar Media Forbruker & Media (Kantar Online 12 ar+). eAviser inngar for avisene. https://kantar.no/medier/internett/
Kilkaya leverer de tekniske malingene fra 2021, og de er ikke direkte sammenlignbare med tidligere ar. Se ogsa Q&A: Medieindeksen.

15


https://kantar.no/medier/internett/
https://medietall.no/?liste=qa
https://kantar.no/medier/qa-for-de-nye-malingene-for-avis-magasin-og-online/

Norges storste nettsteder totalt digitalt

u:D

Daglig dekning

VG 89560
YR

NRK
Dagbladet
FINN

TV 2

E24

Nettavisen

Aftenposten

Se og Her

m Q2 2025
Bergens Tidende 218

ABC Nyheter 172715 = Q2 2024

SOL 159 ¢ Antall i tusen
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16

FORBRUKER & MEDIA

ICANTAR MEDIA

Kilde: Kantar Media Forbruker & Media (Kantar Online 12 ar+). https://kantar.no/medier/internett/



https://kantar.no/medier/internett/

Norges storste samkjoringer (papir og digitalt): | D'

Annonsesamarbeid blir viktigere i et fragmentert medielandskap Wi
Schibsted Nyhetsmedier 2743
(P/PC/M/N/eA)
DIAR totalt digitalt 2 385
(PC/M/N/eA) 5 454
Amedia Marked totalt 1975
(PIPCIM/N/eA) 5 049
Aller Media totalt 1848
(P/PC/M/N/eA) 1 944
1072
Storby totalt (P/PC/M/N/eA) 14 1 Q2 2025
w Q2 2024
Egmont Digitalt total 995
(PC/M/N) 1085 Antall i tusen
0 500 1000 1500 2000 2500 3000
17

KANTAR MEDlA Kilde: Kantar Media Forbruker & Media (Kantar Online 12 ar+).
Samkjgringsdefinisjoner ligger pa medietall.no. eAviser inngar for avisene. Noen av samkjgringene kan ha endret definisjoner.



http://tnslistene.no/samkjoringsliste/
https://www.medietall.no/?liste=persontall&r=PERSONTALL

Flere leser norske nettaviser enn som bruker Facebook
Norske nettaviser dominerer blant alle over 40 ar

Alle norske aviser
digitalt I -+

Facebook 3407
Snapchat 3313
Instagram 2538
YouTube 2041
TikTok 1108

Antall i tusen. Daglig brukere

| TikTok  ®mAviser digitalt  mFacebook |
80 81
77 78 879

74 o 73

66 67
61
48
3333
24
16
12
5

12-17 &  18-29&r 30-39&r 40-49 &r 50-59 &r  60-69 &r

Prosent

70

2

70 ar +

IKANTAR MEDIA Kilde: Forbruker & Media 2024.

18



4. Magasin:

Magasinbransjen var den mest nisjepregede og
fragmenterte, men sliter med den digitale
transformasjonen




Magasinmarkedet og fagpressen:
Noe for en hver smak — bredde og dybde, men under press fra digitale medier
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I.(ANTAR MEDIA Bilde: Egmont Publishing 20



Papirmagasiner mister lesere

= Samlet sett er det en tilbbakegang pa 5,8 % for norske magasiner sammenlignet med 2023/2024
(24/2).

= | 2024/2025 leste 14 % av befolkningen daglig minst ett papirmagasin.
» Fem magasiner rapporterer vekst i lesertall, mens 26 har hatt en tilbakegang siden 2023/2024.

= Alle magasingruppene gar tilbake, bortsett fra medlemsblader/gratismagasiner som har en
forholdsvis stabil utvikling.

» Magasinene mgter den globale konkurransen fra sosiale medier og internett generelt, og de har i
falge KK- redaktgren Ingeborg Heldal ikke klart den digitale transformasjonen (Kampanie,
16.02.24). Men Se og Har digitalt har igjen en positiv utvikling som bidrar til at Se og Har totalt
gker.

ICANTAR MEDIA Kilde: Kantar Media Magasinundersgkelsen. https://kantar.no/medier/magasin/ 21

SSSSSSSSSSSSSSSSSSSS



https://kantar.no/medier/magasin/
https://kampanje.com/premium/februar-2024/innsikt/digitalsmell-for-kk-sjef-vi-har-fatt-oss-en-kilevink/

Samlet dekning for Se og Haor og KK pa papir og nett:
Mediehuset Se og Har oker - KK gar tilbake

Total dekning pa papir og digitalt

516
Se og Hor Totalt (P/PC/M/N)
KK Totalt (PIPC/M/N) m 2024/2025
244 m 2023/2024
Antall i tusen
0 100 200 300 400 500 600
IKANTAR MEDIA Kilde: Kantar Media Forbruker & Media (Kantar Online 12 ar+). Daglig dekning digitalt og utgavedekning for papirutgavene. 22

2023/2024: Forbruker & Media ‘24/2 — Q2 (24). Digitaltallene er fra Q2 2024.
2024/2025: Forbruker & Media 25/2 — Q2 (25). Digitaltallene er fra Q2 2025. T



5. TV og stramming:

Global konkurranse gir fragmentering




Faerre ser pa TV-kanaler (linezert), men flere streammer TV-programmer
Daglig dekning 2012 - 2024/2025

WM

81

52
a» Strgmming (video)
a» TV

ea» TV & video

27

Daglig dekning i prosent

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2023/2024 2024/2025
|
KANTAR M ED |A Kilde: Kantar Media Forbruker & Media. = o

TV tallene er fra F&M CATI for alle ar. Stremming: Data for 2012-2020 er CATI og MGl siden 2021.
TV & Video er fra MGl for arene 2017 — 2025/2025. TV er definer som a ha sett pa en TV-kanal i gar enten direkte eller online..



Tiden brukt pa linear TV gar tilbake mindre enn tidligere

Daglig seertid. Minutter

= Det totale TVOV-konsumet gar ikke like

mye tilbake som far. 195

128

: _ 115\
= Lineaert konsum reduseres mindre enn 10 =
tidligere. o o
- Total (TVOV)
-—|_inezert (broadcast & online)
—Opptak 59 54
—BVOD
_ 19 21 23 23
= BVOD gker ikke lengre, men WBD er 13 17 18
ikke fullt ut malt i 2025. —
. 11 16 16 15 14 14 14
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 jan-
aug

Kilde: Kantar Media TVOV. BVOD er kun for TV-selskapene NRK, TV 2 og WBD (Discovery+). E
KANTAR MEDIA BVOD (Broadcaster Video on Demand) er kun VOD. «Live online» blir kodet som lineeert.
TVOV-UNDERS@KELSEN

Offisielle seertall bestar av live TV-seing pluss inntil syv dagers tidsforsinket seing (opptak og ukesarkiv), og video on demand (BVOD).



Seertiden pa NRK TV og TV 2 Play oker

Seertid pa TV-selskapenes nettspillere (BVOD). Minutter

11

10 10 10 10 10

NRK TV
2018 m2019 w2020 m 2021 m 2022 m 2023 m 2024 = 2025 jan-aug

TV 2 Play

11

12

ICANTAR M ED |A Kilde: Kantar Media TVOV. BVOD er kun for TV-selskapene NRK og TV 2.
BVOD (Broadcaster Video on Demand) er kun VOD, og «live online» blir kodet som linezert.



Stabil seertid for de gvrige strammetjenestene i TVOV

2018 m2019 m2020 w2021 w2022 w2023 2024 + 2025 jan-aug

Minutter

6 6 6 6

5
1II OO111

Netflix YouTube Disney+ Amazon Prime
Kilde: Kantar Media TVOV. Netflix, YouTube, Disney+ og Amazon Prime males med en annen metode i TVOV. Disse er sammenlignbare med hverandre, E
KANTAR MEDIA men ikke direkte med gvrig TVOV innhold. Seertallene som rapporteres for disse tjenestene er lavere enn reelt pa grunn av manglende maling av seing

utenfor husstandene og er mer usikre fordi tallene ikke er justert mot trafikkdata.

TVOV-UNDERS@KELSEN



Vi bruker mye mindre tid pa YouTube:
De under 30 ar har halvert tiden,
mens de over 30 ar har gkt tiden

= Seertiden for YouTube har falt fra 25 Alle (10-79 ar) I 20
minutter i 2020 til 20 minutter i 2025.
10-19 &r — 27 N
= Blant 10-19-aringer er seertiden redusert -26
med 26 minutter, og blant 20-29-aringer 20-29 Aar PN 24
med 28 minutter 20 52 -28
.
30-39 ar %6
= Seertiden gker blant de som er over 30 ar, 40-49 ar _15 21
seerlig blant 60-aringene.
50-59 ar _10 17
Minutter
60-69 ar N 14 .
6 m 2025 jan-aug
70-79 ar -56 2020
IKANTAR MEDIA 1 e okt mat i TUOU ol Soormlone com raoriores o e henosions o vt anm el bh o ot ool bl v e E

utenfor husstandene og er mer usikre fordi tallene ikke er justert mot trafikkdata.



Rekord i strommeabonnement i andre kvartal 2025:
89 % har minst én tjeneste — i snitt 4,1 abonnementer

ICANTAR MEDIA

Kjenn
Alle R
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20 %
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Base = 0747 Kilde: Forbruker & Media. Malgruppe: Hele basen. Fra dato Til data

ICANTAR MEDIA

Kilde: Kantar Media Forbruker & Media. 18+. Kvartalsvise oppdaterte strammedata fra Power Bl. Fra Q3 2023 har vi forbedret spgrreskjemaet for maling av strammetjenester i F&M.
Spgrsmalene om kjennskap og abonnement har fatt en bedre visuell fremstilling, noe som har medfert at tallene for kjennskap og abonnement har «gkt». Det totale antallet strammetjenester man
abonnerer pa, og andelen som abonnerer pa minst én tjeneste, har ogsa «gkt» pa grunn av denne metodejusteringen. Det er en forholdsvis sterk «vekst» fra Q2 til Q3 i 2023 nar det gjelder antall
strammetjenester. Dette kan primeert forklares med forbedret metode, og det er for tidlig & konkludere med at dette er en reell vekst.
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FORBRUKER & MEDIA
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https://kantar.no/medier/strommedata/

Strammetoppen Q2 2025 - Abonnement:
De aller fleste oker - HBO Max gker mest av de stgrste

Netflix —63% 68 %
TV 2 Play —53% 61 %
HBO Max (Max) —40% 53 %
Disney+ —38% 46 %
Viaplay I 44 %

. 38 %
- - .
Prime Video 18 % 27%

- I 23 ©
Discovery+ 23 %,

SkyShowtime _11% 17 %

i - ]
YouTube Premium 13 %16 %

Apple TV+ _12% 15 %

Rakuten WSS 5 %
Eurosport Player s 5 % Prosent
BritBox e 4 Y

CMore . 4 "é?% m Q2 2025

Strim . 4 % Q2 2024

i I
Andre strgmmetjenester 9 %

5%

Kilde: Kantar Media Forbruker & Media. Strammetoppen. Sparsmal: Abonnerer eller har husstanden tilgang pa noen av fglgende strammetjenester? 30
HBO Max gker mest i et hett stremmemarked (Kampanje 01.09.25)

ICANTAR MEDIA



https://www.kampanje.com/medier/hbo-max-oker-mest-i-et-hett-strommemarked/940983

Andelen tid brukt pa strammetjenester 2020 og 2025: Et mer fragmentert marked
hvor TV 2 Play, Prime Video og andre gker sine andeler, mens Netflix taper

Varen 2020

HBO Makmazon Prime Apple TV+
6 % 1% 1%

Discovery +
5%

Viaplay
7% |

Netflix
36 %

TV 2 Play
8 %

NRKTV 3
14 %

22 %

2025 (Q2)

5% Netflix
19 %
HBO Max
10 %
Disney+ ‘
7%

Discove/
2%

Viaplayf
5%

YouTube
24 %

TV 2 PIayJ
1%

ICKANTAR MEDIA Kilde: Kantar Media 24Timer. 2025 er Q2 2025

31



6. Radio og audio

Faste radiovaner hemmer fragmenteringen,
podkast fremmer den




Stabilt og hegyt konsum av radio og lyd:
Flere lytter pa podkast og radio via internett

Daglig dekning 2012 — 2024/2025

66 67 66 65

-\__\ s,
o o o7 65 65 ——

59 57 58 58 - o
Prosent
=== Podkast
== Radio (kanaler)
- Radio, podkast, internett 20 21

- Radio via internett

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024/2025
KANTAR MEDlA Kilde: Kantar Media Forbruker & Media. Alle ukedager. CATI basen fra 2012 - 2024/2025. 33

Lyd totalt: Hart pa radiokanaler, podkast eller internett.


https://kantar.no/medier/forbruker_media/

Daglig dekning for rikskanalene gar noe tilbake fra 2024 til 2025

Radio totalt

NRK
P4 gruppen
m 2025 jan-aug
Bauer w2024 jan-aug
Prosent
(I) ‘IIO 2IO 3IO 4I0 5IO 6I0

IKANTAR MEDIA Kilde: Nielsen Daglig dekning 2024 (jan-aug) og 2025 (jan-aug) 10 ar +. Implementering av wearables startet i 2023 og ble ferdig i 2024.
Fra januar 2023 er det inkludert hodetelefonlytting i malingen til Nielsen. Dette kan ha medfert en gkning i dekning fra 2023.



https://dashboard-eu-iport.nielsen-iwatch.com/norway_radio_quarterly_reporting/
https://www.nielsen.com/about-us/locations/norway/

Lavere lyttertid i 2025

Radio totalt

NRK

P4 gruppen

m 2025 jan-aug
m 2024 jan-aug

Bauer

9 Minutter

30 60

o-
o)

IKANTAR MEDIA Kilde: Nielsen Daglig dekning 2024 (jan-aug) og 2025 (jan-aug) 10 ar +. Implementering av wearables startet i 2023 og ble ferdig i 2024.
Fra januar 2023 er det inkludert hodetelefonlytting i malingen til Nielsen. Dette kan ha medfart en gkning i dekning fra 2023.



https://dashboard-eu-iport.nielsen-iwatch.com/norway_radio_quarterly_reporting/
https://www.nielsen.com/about-us/locations/norway/

Radio 102 og KSU 24/7 er blant de storste radiokanalene
i sine lokalomrader

23

NRK P1 16 NRK P1
Radio 102 NG 5 P4 8
P4 11 NRK P2 8
P6 Rock 5 Ksu 24/7 NG
NRK P2 5 NRK P1+
NRK P1+ 5 Radio Norge
Radio Rock 4 NG
. adio Rock
Radio Norge 4 P5 Hits
P10 Country 4 Radio Topp40 4
Radio Vlnyl 3 P6 Rock 4
P35 Hits 3 P10 Country 4
NRK P3 3 NRK Alltid Nyheter 4
NRK P13 3 Radio Vinyl 3
NRK Alltid Nyheter 3 NRK mP3 3
Radio Topp40 2 NRK Klassisk 3
P9 Retro 2 P9 Retro 2
P7 Klem 2 P7 Klem 2
P24-7 Mix 2 P24-7 Mix 2
NRK mP3 2 P24-7 KOS 2
NRK Klassisk ° Daglig dekning i NRK P13 2 Daglig dekning i
lokalomradet til Radio 102. Prosent. Energy (NRJ) 2 lokalomradet til KSU 24/7. Prosent.
ICANTAR MEDIA Kilde: Kantar Media. F&M CATI. Alle ukedager. Dekning i prosent sine lokale spgrreomrader 2024.

Q3 rapporten med 34.569 intervju totalt. 499 for Radio 102 og 494 for KSU 24/7.

&

RADIO


https://app.powerbi.com/groups/me/reports/3d7d4568-ca49-4224-b676-062d2fcd84e8/ReportSection88fccec8b4976dbdc040?experience=power-bi

Andre norske og utenlandske podkastleverandgrer vokser:
@kt fragmentering av podkastmarkedet

Daglig lytting til ulike podkastleverandgrene
m2021 Q1 m2022 w2023  2024/2025

7,5 76 74
6,7

04 03 0,5 0,5
e
NRK Lokalradio

Prosent

Andre norske Utenlandske

ICANTAR MEDIJA  Kilde: Kantar Media Forbruker & Media (CATI)
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Podtoppen maler 812 podder: Det fragmenterte lydmarkedet

| @ Spartsklubben VGTV 169782 -4% 260690 -4% 11 Krimpodden VG 78970 2% oegqq V%
P Oppdatert NRK 143854 2% A 257108 3% A Wolfgang Wee Uncut Wolfgang Wee 77136 -8% 140061 1%
-20% -19%
3 _ Forklart Aftenposten 17536 8% A 263768 10% A 43 P, [—— virkeligheten NRK 75376 157 485
[ ]
4 & ﬂﬂ Nesten hele uka med Leppered Vrang Produksjon 111246 -2% 188485 0% 14 [ _a Trygdekontoret NRK 74411 21% A 108102 27% A
e P
o AVHZRT
) Hele historien NRK 105847 80% A 183765 51% A 15 e O — Batong Media & Acast 73708 V7 %®  j3308s 2%
usymps =
6 £ $ Bade Erlend og Steinar NRK 101885 2% A 158387 2% A a
= 16 $2.¥¥ kommentert NRK 64223 17% A 84049 16% A
7 Bl Lordagsridet NRK 99810 0% 155050 0% S )
ol 17 [gga] Erve servering VGTV 61251 1% A 91673 0%
v . r o
8 Z ~ =Y Misjonen med Antonsen og Golden P4-gruppen 89272 2% A 176275 2% A 1 8 TYRANK + NRK 59 136 -44 % 136 031 -45 %
.. yrann
e —r —
Leseklubben NRK 83378 32% A 227483 52% A ale
9 o = 19 |2 Kjapt oppdatert NRK 55721 30% A 87490 20% A

10 Desken brenner NRK 79439 -8% 110568 -7%

= 20

Hanna & de heldige Vrang produksjon

IKANTAR MEDIA Kilde: Podtoppen . Aktarer: NRK, Schibsted, Bauer Media, P4, Moderne Media, Acast. Maler 812 podder. Uke 36 2025.


https://podtoppen.tnslistene.no/index.php

/. Sosiale medier:

Ultrafragmentering: Fra felles offentlighet til
algoritmestyrte ekkokamre




SoMe-toppen Q2 2025: Store demografiske forskjeller

: _ forskjeller.
f Facebook 2% 82% = 96 % er medlem av
'3 Snapchat 66 % 71 % nettsamfunn.
M 65 % 79 % . . .
w Eesenget = Vi erisnitt medlem av
® Instagram 51 % 61 % over fem nettsamfunn.
TikTok 18 % 24 % .
o = Hgy dobbelt dekning
WhatsApp 14 % 24 % mellom nettsamfunnene.
m LinkedIn 12 % 24 %
‘.3 Discord 8 9% 12 %
@ Pinterest 8% 19 9%
[ = | X (Twitter) T % 15 %

2 956 01.04.2025

Antall respondeniter  Fra daio Kilde: Forbruker & Media. Malgruppe: Hele basen.

ICANTAR MEDIA Kilde: Kantar Media Interbuss. 18 ar+ (F&M). 40
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https://kantar.no/medier/internett/interbuss2/

Ukentlig bruk av sosiale medier 2006 — 2025:
Fra Nettby til TikTok - stabilt for de starste, tilbakegang for X (Twitter)

—Nettby ——MySpace e==Twitter Pinterest —WhatsApp —Linkedln —TikTok —Instagram —Snapchat —Facebook

- T 82
71
61
20 20 24
19
17 o~ 15
2 3 2 2

2006 2009 2011 2013 2015 2017 2019 2021 2023 2024 2025

ICKANTAR MEDIA ilde: Kantar Media Interbuss. 15 ar+ fra 2006-2021. 18 ar+ fra 2022 (F&M). 41

sssssssss


https://kantar.no/medier/internett/interbuss2/

Daglig b

ruk av sosiale medier:

Nedgang for Facebook og X (Twitter), vekst for de andre siden 2020

Facebook k.- hvorfor ikke bransjen har forsgkt seg pa et samarbeid om et slags felles sosialt medium... verifiserte
— Snapchat rofiler og gruppechatter ... innlogqging, .... Alt pa trygge, norske servere. (Tellef Raabe 15.05.25 Journalisten)
—|nstagram 72
TikTok / 66
—\WhatsApp
—LinkedIn 51
—Pinterest
—Discord
e T\vitter
— Netth Hva ville ha skjedd dersom Nettby i
d 2009 hadde blitt utviklet til et felles
19 nettsamfunn, eid og driftet av alle 12 j f
norske medier? 12
m 7
2007 2009 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024 2025

ICANTAR MEDIA

ilde: Kantar Media Interbuss. 15 ar+ fra 2006-2021. 18 ar+ fra 2022 (F&M).
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https://kantar.no/medier/internett/interbuss2/

X (Twitter) brukerne bruker mange andre nettsamfunn

Velg periode Kjenn Abder Hussiandsinniekt
| i | | | — E— Ui | wmRveDia

Blant de som bruker felgende sosiale medie:

X (Twitter)

U%. 9 A] 100 %

88 % 88 % S
4 0L P
=5 32 %
= 41 %
31 % 20 O, ——
o 5 . -
10% T 7% 5 :
B s s s e

X (Twitter) Fapebook  Messenger  Snapchat Instagram Limkedin TikcTiok: Diiscord WhatsApp Finterest WSCO Jodel BeReal. Blussky Threads Andre
sosiale
medier

@ Kryssbruk mellom sosiale medier viser andelen dagliglukentlig bruk av valgte sosiale medie, og hvilke andre sosiale medier som ogsa brukes.

09 01.07 2024

Antall respondenter  Fra dato Kilde: Forbruker & Media. M.Elguppe: Hele basen.

W
/

ICANTAR MEDIA Kilde: Kantar Media Interbuss. 18 ar+ (F&M). Ol

Q3 2024 - Q2 2025 blant de som bruker X (Twitter) daglig. De bruker ogsa en rekke andre sosiale medier daglig.

INTERBUSS


https://kantar.no/medier/internett/interbuss2/

Nettsamfunnene har tydelig ulike profiler blant brukerne

Hvilke ord beskriver felgende sosiale medier best?

Facebook Instagram Snapchat TikTok

Unik: I 3%
Stressende I 10 %
Spennende

Mytiig

Hadvendig

MMorsom

Lererik

I Imiterende 25 % I

Ingpirerende

Avslappende

0 6 50 % 100 % 0% 50 % 100 % 0% 50 % 100 % 0 6 50 6 100 % 0% 50 % 100 %

[KANTAR MEDIA ilde: Kantar Media Interbuss. 18 ar+ (F&M). 2
Blant de som har brukt falgende sosiale medier siste 30 dager Q2 2025.

INTERBUSS


https://kantar.no/medier/internett/interbuss2/

Nettsamfunnene har svart ulike bruksomrader blant brukerne

Velg de pastandene du synes passer il felgende sosiale medie:

Facebook Instagram Snapchat TikTok X (Twitter)

Bruker ofie mer tid p& enn jeg hadde tenkt pa dette me... . 20 % . 35 % I 17 %
Er god pa & oppdatere meg p3 nye varer og fienester I G %

Er raskt ute med nyheter I 2%

10 %

T 0L
ol

14 %

Har innbald og informasjon som jeg kan stole p&har til_ | 4%

Har innhold som danner grunnlag for diskusjon med a._.

Holder meg oppdatert pa hva som skjer av amangeme. . - 44 5%
Jeg bare mi veere pa dette mediet for & felge med pa .. . 26 % . 33 % - 51 %

-
L
)
I Ny - ———— .
h.l Wi Wi .
; o o :
o - o
1
&2

KANTAR MEDlA Kilde: Kantar Media Interbuss. 18 ar+ (F&M).
Blant de som har brukt felgende sosiale medier siste 30 dager Q2 2025.

INTERBUSS


https://kantar.no/medier/internett/interbuss2/

Fordeling av andel tid brukt pa sosiale medier:
Facebook og X gar tilbake - Snapchat og TikTok gker

Andeler av den sosiale mediekaken Q2 2022 og Q2 2025

Limkedin
21%)

Andre sosiale.. 2 (1%)

¥ [Twitter) T (4% WhatsApp 4 2%)

Facebook 60 (36%) Smapchat 59 (3790)

TikTok 13 (2%)
TikTok 11 (6%)

netagram
Instagram 27 (17%)
33 [20%)

Facebook 48 (30%) —
Snapchat 40 (20%)

[KANTAR MEDIA Kilde: Kantar Media 24Timer 24 . 4



https://kantar.no/medier/24Timer/

Andelen av tid brukt pa sosiale medier 2025:
Store aldersforskjeller i bruk av sosiale medier

®m Snapchat Instagram m®mFacebook ®mTikTok ®mX/Twitter mLinkedIn Pintrest WhatsApp
60 AR +
18-29 AR
[CANTAR MED'A Kilde: Kantar Media 24Timer. Kantar 24Timer gir unik innsikt om folks mediebruk. :!‘ |' 47

285 personer i aldersgruppen 18-29 ar og 1650 person over 60 ar er blitt intervjuet i Q1-Q2 2025. Daglig tid i minutter.


https://kantar.no/medier/24Timer/
https://kantar.no/medier/24Timer/
https://kantar.no/medier/24Timer/

Sosiale medier har ulike roller i unges liv

Bestevennen Influenseren Underholderen Laremesteren Assistenten
82 % 66 % 59 % 55 % 52 %

TikTok u

Snapchat er en Finner ofte nye ting pa TikTok er convenient, koster Tutorials og laering p& Facebook er kjedelig, men
kommunikasjonskanal. Instagram (podkast, film, serie) deg lite & bli oppdatert der. YouTube. arrangementer er viktig.
- Mann 19 &r - Kvinne 24 ar - Mann 22 &r - Kvinne 21 ar - Kvinne 19 ar

KANTAR M EDIA Kilde: Medietrender Ung 2025. 15-24 aringer



https://kantar.no/medier/medietrender-ung-2025/

8. Tillit:

Tillit som konkurransefortrinn i et fragmentert
mediemarked




Tillit til nyheter og informasjonsdeling:
Nordmenn stoler pa redaksjonelle medier, men ikke pa sosiale medier

Papiraviser Radioprogrammer Nettaviser TV-programmer  Sosiale medier

8 73 70 65
]
L] ]
-12 -12 16 A7

m Stoler pa m Stoler IKKE pa

7

Prosent

ICKANTAR MEDIA ilde: Kantar Media Interbuss. 18 ar+ (F&M) Q2 2025. Sparsmal: I hvilken grad stoler du pé falgende nar det gjelder nyheter og informasjonsdeling? 50



https://kantar.no/medier/internett/interbuss2/

Lav tillit til sosiale medier ogsa blant brukerne

Facebook Intstagram Snapchat X TikTok
20 24 21 25 24

I .53 . I .55
-62 -58 .61

Prosent m Stoler pa m Stoler IKKE pa

ICKANTAR MEDIA Kilde: Kantar Media Interbuss. 18 ar+ (F&M) Q4 2024 og Q1/Q2 2025. Spersmal: | hvilken grad stoler du pa falgende nar det gjelder nyheter og informasjonsdeling? 51
Blant de som har brukt falgende sosiale medier siste 30 dagene.



https://kantar.no/medier/internett/interbuss2/

Internasjonale studier viser at tillit har hay kommersiell verdi

= Forbrukere er mer mottakelige for reklame plassert i tillitsfulle mediemiljger e veda)

= Merkevarer oppfordres til a investere i miljger med hgy tillit fremfor & fokusere kun pa dekning via
lavtillitsplattformer som sosiale medier. wamketingweeki)

u Tl I I |t péVl rke l' | StO r g I'ad re kI a meeﬁe kten « (Journal of Consumer Behaviour — Towards the Measurement of Consumer Trust in Media Brands)

= Reklame i nyhetsmedier med hay tillit gker annonseeffektiviteten betydelig. ware)

= Tillit har blitt et mer fremtredende mal i merkevarekommunikasjon. (ipe.co.ux)

IKANTAR MEDIA  Kilde: Trust — A New Currency? Developing a measuremenbframework for media trust in Norway (Futsseter, EMRO 2025)



https://www.kantar.com/inspiration/advertising-media/the-top-ranking-advertising-channels-and-brands-for-2024
https://www.kantar.com/inspiration/advertising-media/the-top-ranking-advertising-channels-and-brands-for-2024
https://www.marketingweek.com/where-should-brands-turn-when-trust-is-in-short-supply/
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cb.2108
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cb.2108
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cb.2108
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cb.2108
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cb.2108
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cb.2108
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cb.2108
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cb.2108
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cb.2108
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cb.2108
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cb.2108
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cb.2108
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cb.2108
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cb.2108
https://www.theaustralian.com.au/subscribe/news/1/?sourceCode=TAWEB_WRE170_a&dest=https%3A%2F%2Fwww.theaustralian.com.au%2Fbusiness%2Fmedia%2Fthinknewsbrands-research-finds-brand-suitability-is-a-myth%2Fnews-story%2F66b4fd97f5458827fd2d22b5dd3173a7&memtype=anonymous&mode=premium&v21=HIGH-Segment-1-SCORE&V21spcbehaviour=append
https://ipa.co.uk/knowledge/ipa-blog/in-brand-we-trust?utm_source=chatgpt.com
https://ipa.co.uk/knowledge/ipa-blog/in-brand-we-trust?utm_source=chatgpt.com
https://ipa.co.uk/knowledge/ipa-blog/in-brand-we-trust?utm_source=chatgpt.com
https://ipa.co.uk/knowledge/ipa-blog/in-brand-we-trust?utm_source=chatgpt.com
https://ipa.co.uk/knowledge/ipa-blog/in-brand-we-trust?utm_source=chatgpt.com
https://kantar.no/medier/trust--a-new-currency/
https://kantar.no/medier/trust--a-new-currency/
https://kantar.no/medier/trust--a-new-currency/
https://kantar.no/medier/trust--a-new-currency/

9. Oppsummering




Det norske medielandskapet 1988-2025: Fra mediemonopol til kunstig intelligens
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[KANTAR MEDIA Kilde: Forbruker & Media: Alle medieundersokelser ridr (Futsaeter, 2018)



Mangfoldig, oppsplitting og fragmentering

1. Mangfoldig medietilbud
= Nye radio- og TV-kanaler preget 80- og 90-tallet

(Flerkanalsamfunnet: Fra monopol til mangfold , 1993)

2. Fragmentering og oppsplitting av publikum
= Ulike sosiodemografiske grupper har ulik mediediett

(Fragmentering av medielandskapet og oppsplitting av publikum, 1998).

3. Fragmentering og globalisering
= Mangelen pa felles arenaer og referanserammer en betydelig demokratisk utfordring

(De store medietrendene: Globalisering og fragmentering, 2024)

ICANTAR MEDIA
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Fragmentering i alle mediekanaler og pa alle niva

= Medietiden spres pa flere kanaler — mediedietten blir stadig mer fragmentert.
* Fra papiraviser til digitale nyheter — vi leser ulikt innhold og mister felles referanser.

= Radio er mest stabilt, mens DAB og podkast bidrar til mer oppsplitting.

= TV- og strammemarkedet gir fragmenterte seermgnstre — feerre ser nyheter pa NRK og TV 2.

= Sosiale medier skaper individuelle algoritmestyrte virkeligheter og ekkokamre.
- Ultrafragmentering

Tillit en ngkkelkapital som mediene ma forvalte strategisk og med omhu.

ICANTAR MEDIA
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