
Räckviddsrapport 
ORVESTO Konsument 2026:1



ORVESTO Konsument 2026:1 

Idag den 16 juni lanseras mediernas räckvidder enligt ORVESTO Konsument 
2026:1. 

Undersökningen genomfördes digitalt under perioden 1 januari – 30 april och 
totalt deltog 12 108 personer i mätningen. 

I denna rapport redovisas räckvidder för tidningar (papper/e-tidning) och deras 
digitala utgåvor samt övriga sajter, online video och sociala medier.  

I analysverktyget Sesame finns som vanligt medieräckvidder för följande 
mediekategorier:  

• Dagspress/lokala tidningar
• Tidskrifter
• Internetsajter (sajter/sektioner/nätverk)
• TV/play
• Radio
• Poddar
• Tjänster för digitala utgåvor (ex Storytel, Readly)
• Streamad musik
• Sociala Medier
• Bio
• ODR & ADR
• Utomhusreklam

Samt 
• En stor mängd variabler av målgruppskaraktär, bl.a. intressen,

värderingar, aktiviteter, varumärkeskännedom och -användning. Allt du
behöver veta för att förstå vilka som medierna når (och inte når).

Vad innebär varumärkets totala räckvidd? 

Ett varumärkes totala räckvidd visar hur många människor som varumärket når 
i de egna kanalerna, både digitala och print. Tidningsräckvidderna (papper/e-
tidning) kommer från ORVESTO Konsument; de digitala räckvidderna från en 
passiv mätning av 20 000 individers surfbeteende på mobil, appar och 
desktop.  Samtliga individer har rekryterats till vår dedikerade panel efter sitt 
deltagande i ORVESTO Konsument. 

Kontakta oss på sesamesupport@sifo.se om du vill veta mer. 

mailto:sesamesupport@sifo.se


I räckviddsrapporten redovisas tidningsräckvidden (papper/e-tidning) för sig, detsamma gäller 
den digitala räckvidden.  

Om vi har räckvidder för både papper/e-tidning och digitalt så redovisas en totalräckvidd. 
Totalräckvidden visar på antalet människor som kommer i kontakt med mediet på någon 
plattform. 
Människor kan komma i kontakt med ett media både på papper och digitalt, de som gör det 
räknas i totalräckvidden som en människa och inte två som det skulle bli om man slog ihop 
siffran för den digitala räckvidden med tidningsräckvidden (papper/e-tidning)rakt av. 

Differensen mellan tidningsräckvidd(papper/e-tidning) + digitalt och den totala räckvidden 
motsvarar antalet personer som kommer i kontakt med mediet både på  papper och digitalt. 

Digitalt
Total 

nettoräckviddPapper/e-tidning 

Räckvidd 30 50 60

Personer som kommer i 
kontakt med mediet både 
på papper och digitalt.

80-60 = 20

Antal kontakter (80)



Storstadstidningar Tidning Sajt Total
(print/e-tidning) nettoräckvidd

Dagens Industri* 262 395 545
Dagens Nyheter 403 993 1131
Göteborgs-Posten 169 534 578
Svenska Dagbladet 226 698 780
Sydsvenskan 113 241 283
Mitt i Hela Stockholm 837 171 902

Dagspress paket
Citypaketet 648 1600 1790
Cityweekend 520
Mediekompaniet 2128 2475 3389

Övriga paket
Bonnier News - Gota - Erna - Mitt i 3109 3825 4931
Stockholm Reach (endast A-reg 01) 1070

Kvällspress
Aftonbladet 334 3604 3659
Expressen** 306 2351 2435
GT 36
Kvällsposten 41

Aftonbladet Sportbladet 156 1569 1616
Expressen Sport** 122 1055 1103

Kvällspresspaketet (AB/EX/GT/KvP) 486

**Avser paketet EX/GT/KvP

*På grund av mättekniska förändringar från och med januari 2026 inkluderas inte längre
ditv i räckvidden för di.se. Historiska jämförelser blir därmed missvisande.

		





Lokalpress Tidning Sajt Total
(print/e-tidning) nettoräckvidd

Alingsås Tidn/Elt 19 23 38
Arbetarbladet Gävle 24 29 48
Arvika Nyheter 16 15 28

Barometern/Oskarshamns-Tidningen 66 57 98
Blt Tot 52 52 83
Bohusläningen 36 37 58
Borlänge Tidning 12 15 25
Borås Tidning 60 85 105
Bärgslagsbladet/Arboga Tidning 15 10 21

Dala-Demokraten 19 14 29
Dalarnas Tidningar 64

Fagersta-Posten 10 13 19
Falköpings Tid/Skarab.läns Tid/Västgötabladet 31
Falköpings Tidning 13 11 21
Falu Kuriren 36 35 57
Finnveden Nu 17
Folkbladet (Västerbotten) 16 23 35
Fryksdals-Bygden 10

Galore Weekend Göteborg 15
Galore Weekend Malmö 34
Gefle Dagblad 29 51 65

Hallands Nyheter 42 49 75
Hallandsposten 59 61 94
HD Total 118 119 186
Hela Blekinge 61
Hudiksvalls Tidning 18 32 42
Hälsingetidningar 42 70 85
Härryda-Posten 18

Jönköpings-Posten 52 83 107

Kalmar Läns Tidning / Nybro Tidning 12
Karlskoga Tidning Kuriren 12 14 22
Kristianstadsbladet 52 59 84
Kungsbackaposten 11 10 20
Kungälvs-Posten 18 11 24

Tidningsräckvidder i tusental, ORVESTO Konsument 2026:1, januari - april 2026 
Digitalräckvidder i tusental, ORVESTO Internet januari - april 2026
För dagspress är den digitala definitionen genomsnittlig dag medan den för tidskrifter är genomsnittlig vecka.



Lokalpress Tidning Sajt Total
(print/e-tidning) nettoräckvidd

Lerums Tidning 17
Ljusdals-Posten 11 17 24
Ljusnan 17 23 34
Länstidningen Södertälje 27 32 50
Länstidningen Östersund 13

Mariestads-Tidningen 17 14 26
Melleruds Nyheter 15
Mitt i Botkyrka 38
Mitt i Bromma 40
Mitt i Danderyd 10
Mitt i Haninge 40
Mitt i Huddinge 34
Mitt i Järfälla 28
Mitt i Järva 5
Mitt i Kungsholmen 50
Mitt i Lidingö 20
Mitt i Mälarö 13
Mitt i Nacka 44
Mitt i Salem 11
Mitt i Sigtuna 24
Mitt i Skärholmen 15
Mitt i Sollentuna 32
Mitt i Solna 38
Mitt i Sundbyberg 34
Mitt i Södermalm 79
Mitt i Söderort Farsta/Sköndal 31
Mitt i Söderort Hammarby/Skarpnäck 28
Mitt i Söderort Liljeholmen/Älvsjö/Hägersten 61
Mitt i Söderort Årsta/Enskede 48
Mitt i Tyresö 20
Mitt i Täby 35
Mitt i Upplands-Bro 16
Mitt i Upplands-Väsby 20
Mitt i Vallentuna 16
Mitt i Vasastan 41
Mitt i Vaxholm 7
Mitt i Värmdö 35
Mitt i Västerort 37
Mitt i Östermalm 38
Mitt i Österåker 24
Mitt Roslagen 42
Mora Tidning 14 15 24
Mölndals-Posten 23 15 33

Tidningsräckvidder i tusental, ORVESTO Konsument 2026:1, januari - april 2026  
Digitalräckvidder i tusental, ORVESTO Internet januari - april 2026 
För dagspress är den digitala definitionen genomsnittlig dag medan den för tidskrifter är genomsnittlig vecka.



Lokalpress Tidning Sajt Total
(print/e-tidning) nettoräckvidd

Na Nerikes A-Handanda 72 86 125
Nacka/Värmdöposten 59 10 67
Norra Halland 21
Norra Skåne 24 25 39
Norrtelje Tidning 32 24 46
Nya Kristinehamnsposten 10 9 16
Nya Lidköpings-Tidningen 39 35 54
Nya Ludvika Tidning 9 13 19
NWT Nya Wermlands Tidningen 91 109 153
Nynäshamns-Posten 13

Partille Tidning 15

Sala Allehanda 13 14 22
Skaraborgs Allehanda 28 23 43
Skaraborgs Läns Tidning 15
Skaraborgsbygden 12
Skånska Dagbladet 40 36 67
Smålands Dagblad 21 9 27
Smålands Tidningen 15 15 27
Smålandsposten 57 50 82
Smålänningen 21 19 34
St Tidningen 19 11 27
Strömstads Tidning 12
Sundsvalls Tidning 37 91 101
Sydöstran 20 26 38
Säffle-Tidningen 10
Söderhamns-Kuriren 11 10 16
Södra Dalarnes Tidning 9

Tidningsräckvidder i tusental, ORVESTO Konsument 2026:1, januari - april 2026  
Digitalräckvidder i tusental, ORVESTO Internet januari - april 2026 
För dagspress är den digitala definitionen genomsnittlig dag medan den för tidskrifter är genomsnittlig vecka.



Lokalpress Tidning Sajt Total
(print/e-tidning) nettoräckvidd

Tidningen Ångermanland 21 26 40
Tranås Tidning 13 11 22
Trelleborgs Allehanda 15 20 27
Ttela 32 51 69

Ulricehamns Tidning 12 11 19

Vetlanda-Posten 9 12 18
Vetla-Po/Tranås Ti/Smål Ti/Smål 48
Vlt 52 58 88
Värmlands Folkblad 31 52 69
Värnamo Nyheter 22 37 45
Västerbottens-Kuriren 45 125 136
Västgötatidningar 31

Ystads Allehanda 40 45 65

Ölandsbladet 16 18 32
Örnsköldsviks Allehanda 20 50 64
Österlenmagasinet 30
Östersunds-Posten 28 48 61

Tidningsräckvidder i tusental, ORVESTO Konsument 2026:1, januari - april 2026 
Digitalräckvidder i tusental, ORVESTO Internet januari - april 2026 
För dagspress är den digitala definitionen genomsnittlig dag medan den för tidskrifter är genomsnittlig vecka.



Tidskrifter Tidning Sajt Total
(print/e-tidning) nettoräckvidd

Aftonbladet Kryss&Quiz 40
Aftonbladet Kryssbladet 33
Aftonbladet Nöje 131 2521 2568
Aftonbladet Tv 70
Allas (digitala siffror för allas.se inkluderas i 
Allas räckvidd) 144 540 636

Allers 170
Allt I Hemmet 93
Allt Om Mat 210 803 930
Allt Om Trädgård 157
Allt Om Vin 49
Amelia 101
Antik & Auktion 54
ATL 55 93 134
Auto Motor & Sport 69 89 145

Bilsport 57
Buffé 1055
Byggindustrin 20 18 36

Chef 97
Chefen I Fokus 14

Dagens Medicin 63 62 114
Dagens Samhälle 28 30 56
Dagligvarunytt 15 91 105
Damernas Värld 75
Di Weekend 203

Elle 91 307 369
Elle Decoration 61
Elle Mat & Vin 77

Faktum 76
Fastighetsnytt 19 30 46
Femina 95 215 277
Filter 60

Tidningsräckvidder i tusental, ORVESTO Konsument 2026:1, januari - april 2026 
Digitalräckvidder i tusental, ORVESTO Internet januari - april 2026 
För dagspress är den digitala definitionen genomsnittlig dag medan den för tidskrifter är genomsnittlig vecka.



Tidskrifter Tidning Sajt Total
(print/e-tidning) nettoräckvidd

Hemmets Journal 166
Hemmets Veckotidning 127
Hus & Hem 133
Hälsa 63
Hänt Extra (digitala siffror för hänt.se inkluderas i 
Hänt Extras räckvidd) 

83 212 282

Hänt I Veckan 83

Icakuriren 198

Kyrkans Tidning 59

Land 219 205 375
Land Lantbruk 101
Lantliv 89
Leva&Bo 73 356 418

M Magasin 76
Magasin 365 230
Matmagasinet 67
Må Bra 125 80 195

Offside 33

Tidningsräckvidder i tusental, ORVESTO Konsument 2026:1, januari - april 2026 
Digitalräckvidder i tusental, ORVESTO Internet januari - april 2026
För dagspress är den digitala definitionen genomsnittlig dag medan den för tidskrifter är genomsnittlig vecka.



Tidskrifter Tidning Sajt Total
(print/e-tidning) nettoräckvidd

Placeringsguiden 46
Privata Affärer 78 150 202
Proffs 16

Residence 44
Rum Hemma 38

Situation Stockholm 72
Skriva 29
Sköna Hem 149
Svensk Damtidning 99 272 347
Svensk Golf 113
Sveriges Natur 168
Söndagsmagasinet 42

Tara 52
Teknikens Värld 142 126 247
Tidningen Vision 107
Trailer 32
Tv Guiden 105
Tv14 26

Vagabond 111
Veckans Nu 31
Villaägaren 377
Vårdfokus 111

Året Runt

84

Tidningsräckvidder i tusental, ORVESTO Konsument 2026:1, januari - april 2026 
Digitalräckvidder i tusental, ORVESTO Internet januari - april 2026
För dagspress är den digitala definitionen genomsnittlig dag medan den för tidskrifter är genomsnittlig vecka.
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91



Övriga webbplatser

 (tusental)
blocket.se 481
hemnet.se 630
klart.se 391
omni.se 358
sverigesradio.se 1019
svt.se 1371
tv4.se 210
tv.nu 647

(tusental)
arbetet.se 224
blogg.se 75
bytbil.com 79
cafe.se 153
dagensmedia.se 50
familjeliv.se 222
godare.se 714
köket.se 1397
livsstil (expressen.se) 400
market.se 27
matpriskollen 78
modette 30
netdoktor.se 39
nyheter24.se 626
recept.se 416
resume.se 66

Online video
 (tusental)

Aftonbladet Webb-TV 1339
Aller Media Video 188
DI TV 158
Expressen Webb-TV 1615
Tv4 Play 427

Dag - nettoräckvidd

Vecka - nettoräckvidd

Dag - nettoräckvidd
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Digitalräckvidder i tusental, ORVESTO Internet januari - april 2026
För dagspress är den digitala definitionen genomsnittlig dag medan den för tidskrifter är genomsnittlig vecka.



Sociala medier
(tusental)

Bluesky 82
Facebook 4286
Facebook Messenger 3595
Instagram 4317
Linkedin 823
Pinterest 357
Snapchat 2119
Spotify 3804
Threads 249
Tik Tok 1329
Twitch 170
Whatsapp 1941
X 472
Youtube 3157

Dag - nettoräckvidd
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För dagspress är den digitala definitionen genomsnittlig dag medan den för tidskrifter är genomsnittlig vecka.
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