
Forbruker & Media 

'26/2

Forbruker & Media 

'26/1

Forbruker & Media 

'25/2

Adresseavisen 54,6 54,2 52,7

Aftenposten 197,7 192,5 199,3

Aftenposten LØRDAG 237,6 239,6 248,9

Aftenposten MAN-FRE 189,8 183,0 189,4

AGDER (Flekkefjord Tidende) 6,8 6,9 6,9

Agderposten 15,1 15,7 16,6

Akershus Amtstidende 4,9 4,5 4,8

Akers Avis/Groruddalen 13,3 14,5 14,2

Altaposten 4,9 5,7 5,5

Andøyposten 1,9 2,0 1,8

Arbeidets Rett 6,8 7,0 6,9

Askøyværingen 5,9 6,4 6,7

Aura Avis 3,2 3,8 4,2

Aust Agder Blad 3,3 3,4 3,5

Avisa Gaula 3,5 3,2 3,3

Avisa Nordland 13,5 13,8 14,1

Bergens Tidende 44,4 46,1 48,7

Bergensavisen 13,2 13,0 12,9

Bladet 6,9 6,9 6,8

Bladet Vesterålen 7,5 7,5 7,4

Brønnøysunds Avis 3,4 3,6 4,0

Budstikka 17,6 18,4 18,5

Bygdanytt 3,8 4,1 4,2

Bygdebladet 4,7 4,6 5,1

Bygdeposten 5,9 5,9 5,6

Bømlo-Nytt 3,6 3,8 3,9

Dagbladet 68,4 65,9 64,9

Dagbladet LØRDAG 109,4 112,1 117,7

Dagbladet MAN-FRE 60,2 56,6 54,3

Dagen 14,0 12,1 11,9

Dagens Næringsliv 61,0 59,8 61,3

Dagens Næringsliv LØRDAG 81,8 84,3 86,3

Dagens Næringsliv MAN-FRE 56,9 54,9 56,2

Dagsavisen 15,8 16,2 17,7

Dalane Tidende 7,0 7,8 7,7

Drammens Tidende 12,6 12,8 13,5

Driva 4,8 5,0 5,1

Dølen 4,5 5,5 4,8

Eidsvoll Ullensaker Blad 5,2 5,6 6,3

Eikerbladet 2,9 2,8 2,6

Enebakk Avis 3,0 2,6 3,1

Fanaposten 5,9 5,1 4,9

Finansavisen 44,4 43,7 46,9

FINANSAVISEN lørdag 58,8

Finnmark Dagblad 4,0 3,8 4,2

Finnmarken 4,2 4,3 4,3

Firda 9,1 9,1 8,9

PAPIRAVISER

Forbruker & Media '26/2
Lesere (netto) 1000



Forbruker & Media 

'26/2

Forbruker & Media 

'26/1

Forbruker & Media 

'25/2

PAPIRAVISER

Forbruker & Media '26/2
Lesere (netto) 1000

Firda Tidend 4,0 3,6 3,0

Firdaposten 3,8 3,6 3,2

Fiskeribladet 6,5 5,9 7,3

Fjordabladet 3,1 3,0 2,9

Fjordenes Tidende 3,6 3,6 3,7

Fjordingen 3,0 3,0 3,5

Fjuken 4,3 4,8 4,2

Folkebladet 5,1 5,1 5,3

Fosna-Folket 6,9 6,9 7,3

Framtid i Nord 2,9 2,9 3,2

Fredriksstad Blad 13,3 12,5 13,0

Fremover 3,3 3,4 3,6

Fædrelandsvennen 22,6 22,0 27,0

Gauldalsposten 1,0 1,0 1,2

Gjengangeren 5,1 5,0 5,3

Gjesdalbuen 3,5 3,2 3,8

Glåmdalen 10,5 9,6 9,9

Grimstad Adressetidende 6,4 6,4 6,5

Gudbrandsdølen Dagningen 18,3 18,9 16,3

Hadeland 5,1 4,8 5,5

Halden Arbeiderblad 4,7 4,8 5,4

Hallingdølen 8,2 8,4 8,5

Hamar Arbeiderblad 14,3 14,3 15,7

Hardanger Folkeblad 3,8 4,2 4,4

Harstad Tidende 6,7 7,3 7,0

Haugesunds Avis 14,4 14,7 16,0

Helgelendingen 6,0 5,6 5,7

Hitra - Frøya 4,1 4,4 4,0

Hordaland 9,1 9,5 9,1

Inderøyningen 2,6 2,8 2,9

Indre Akershus Blad 5,2 5,7 5,7

Innherred 7,7 7,9 7,9

iTromsø 6,4 6,4 6,0

Jarlsberg Avis 3,6 3,9 4,4

Jærbladet 14,3 14,9 15,8

Klassekampen 99,7 95,6 101,8

Klassekampen Lørdag 145,4 146,8 153,9

Klæbuposten 0,9 0,9 0,6

Kragerø Blad Vestmar 3,8 4,0 4,3

Kulingen 2,7 2,8 2,5

Kvinnheringen 4,0 4,3 4,6

Kyst og Fjord 1,8 1,7 1,7

Lierposten 5,7 5,8 6,4

Lillesands-Posten 4,3 4,0 4,3

Lindesnes 5,1 4,9 5,2

Lister24 4,2 3,8 4,0

Lofotposten 4,6 4,4 4,5
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Lofot-Tidende 2,9 2,5 2,8

Lokalavisa Trysil-Engerdal 2,2 2,1 2,6

Laagendalsposten 6,6 6,4 5,9

Marsteinen 1,8 1,5 1,9

Meråkerposten 1,4 1,2 1,3

Moss Avis 9,1 8,1 9,1

Møre-Nytt 5,1 4,9 4,8

Namdalsavisa 9,7 9,8 9,2

Nationen 24,4 25,5 26,6

Nordhordland 5,5 5,8 5,7

Nordlys 15,7 15,7 15,7

Nordstrands Blad 7,7 7,9 8,9

Nye Troms 5,5 4,6 5,3

Nyss 4,5 0,0

OPP 2,6 2,9 3,4

Oppland Arbeiderblad 12,5 11,9 12,7

Os og Fusaposten 6,9 5,8 5,7

Porsgrunns Dagblad 5,0 4,8 4,2

Rakkestad Avis 2,4 2,5 2,5

Rana Blad 5,6 5,6 5,8

Raumnes 4,6 4,6 4,8

Ringerikes Blad 7,2 7,2 7,5

Ringsaker Blad 5,9 6,0 6,0

Rjukan Arbeiderblad 1,8 1,7 2,0

Romerikes Blad 18,6 20,0 21,9

Romsdals Budstikke 12,3 12,1 12,9

Røyken og Hurums Avis 6,1 5,9 6,7

Saltenposten 5,3 5,0 4,9

Sande Avis 2,2 2,5 2,8

Sandefjords Blad 9,0 9,0 9,2

Sandnesposten 13,6 12,6 14,3

Sarpsborg Arbeiderblad 9,2 10,0 10,1

Smaalenenes Avis 7,9 8,0 7,9

Snåsningen 1,2 1,2 1,2

Sogn Avis 6,5 6,8 7,3

Solabladet 6,2 7,0 7,8

Stangeavisa 6,2 6,2 6,4

Stavanger Aftenblad 42,1 42,0 44,3

Steinkjer-Avisa 5,4 5,9 6,1

StjørdalsNytt 17,0 17,8 18,4

Strandbuen 7,2 6,6 6,7

Strilen 5,8 5,8 5,5

Sunnhordland 7,8 7,3 7,5

Sunnmørsposten 19,7 19,5 22,7

Svelviksposten 1,9 1,9 2,5

Sør-Trøndelag 7,2 6,6 6,7

Sør-Varanger Avis 2,7 2,4 2,3
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Telemarksavisa 16,4 16,4 15,7

Telen 3,7 3,9 3,7

Tidens Krav 8,8 9,3 9,7

Trønder-Avisa 15,6 16,2 17,2

Trønderbladet 4,9 4,6 5,2

Tvedestrandsposten 3,8 4,1 4,2

Tønsbergs Blad 16,6 16,0 14,8

Valdres 6,3 6,4 7,0

Varden 11,8 11,8 12,1

Varingen 5,6 6,0 5,7

Vennesla Tidende 2,8 3,1 3,6

Vestby avis 2,9 3,1 3,2

Vesteraalens Avis 3,0 3,2 3,2

Vestlandsnytt 5,0 4,8 5,3

Vestnytt 6,5 6,5 6,9

VG 109,5 103,3 112,0

VG LØRDAG 177,2 181,6 197,3

VG MAN-FRE 103,8 94,1 101,7

VG MAN-LØR 116,0 108,7 117,6

VG SØNDAG 70,4 70,8 77,8

Vigga 2,5 2,3 2,0

Vikebladet Vestposten 4,0 4,2 4,5

Våganavisa 2,1 2,0 1,9

Vårt Land 27,2 28,6 29,7

Østlandets Blad 6,2 6,4 6,8

Østlands-Posten 7,3 8,2 8,7

Østlendingen 10,3 9,9 11,4

Øyene 4,5 4,1 4,0

Øyposten 2,4 0,0

Åndalsnes Avis 3,0 3,0 3,4

Ås avis 3,2 3,6 3,4


